Knit-a-square — uplet ¢tverec

Nase farnosti jsou uz od r. 2015 zapojeny do charitativniho projektu nazvaného Knit-a-
square (uplet ¢tverec), ktery pomaha sirotk(im, opusténym détem a détem s AIDS v Jizni
Africe. Odhaduje se, Ze jich je v celé Africe kolem 15 milion(, z toho v Jizni Africe kolem 1,4
miliond. Ty nejchudsi déti spi bez prikryvek na holé zemi, jsou hladové, ¢asto nemocné,
mnohé z nich jsou infikovany HIV.

A proc¢ pravé Knit-a-square? Uplést nebo uhackovat ¢tverec mize totiz pomoci zachranit
détsky Zivot. Z téchto Ctverct, které maji rozmér 20x20 cm, pfimo na misté dobrovolnici
sesivaji deky. V kazdé kombinuji ¢tverce poslané z rliznych koutl svéta, rizné barvy, vzory a
styly. (Kdyby byly zaslany jiz sesité celé deky, musela by organizace platit za kazdy kus
dovozni clo.) Dalsi vyrobky jako svetry, ponozky, vesty nebo navleky na ruce jsou také velmi
vitané.

Pokud byste se nékdo chtél pfipojit a pomoci africkym détem, mizete mé kontaktovat (Eva
Holubcova - mobil 732 319 787, mail holubcova.e@seznam.cz), nebo muzete sva dila
zanechat na fare v Jablonci n. Jiz. Vyrobky shromazduji, kompletuji podle pokyn( a odesilam
v 10 kg balicich do centra organizace Knit-a-square v Bryanstonu v JAR. Ve se na misté
pfijeti eviduje a na internetovych strankdch zverejniuje. Mlzeme zde dohledat, kdy nase
baliky dorazily, dokonce si precist, kolik ¢tvercl i ostatnich vyrobkd obsahuiji.

Vsem nasim Zenam, které se podileji na této akci, patfi velké podékovani. Téchto pletarek
neni mnoho, ale o to vice je hodno obdivu, Ze za pét let upletly a uhdckovaly témér 70 kg
Ctvercl a obleceni pro déti. Nase vyrobky tak zahtivaji mnoho africkych déti — nas zase mlze
hrat védomi, Ze jsme svou praci pfispéli potfebnym.
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https://upletctverec.wordpress.com/, http://www.knit-a-square.com/

Eva Holubcovad

Zde jsou vybrané tipy na vyrobky:

Ctverce - rozmér 20x20 cm, po dohotoveni je potieba u kazdéhonechat konec pFize dlouhy
cca 50 cm, aby bylo mozZné k sobé Ctverce sesit. Ten je pak potfeba smotat a svazat, aby se
nezasmodrchal s jinymi.
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Navleky na ruce - chrani pred chladem zapésti a ruku a zadroveri umoznuji volny pohyb prstu
pfi psani nebo kresleni (Skolni tfidy jsou vétSinou nevytapéné). Je to v podstaté sesity
Ctverec, ktery ma volnou ¢ast pro prostréeni palce.ldealni je pouZit néjaky pruzny vzor, aby
se navleky dobte oblékaly a rostly spolu s ditétem. Vina by neméla byt pfilis silna, aby nebyl
pohyb zapésti a prstll omezen. Rovnéz je lepsi pouzit vinu tmavsi, at nejsou navleky hned
Spinavé.
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Jednoducha ¢epice — méla by byt pruznd a dost velka, aby détem vydrzela vice let.

Dlouhy svetr nebo spacacek - nesesity dole, obvod 75 cm a délka 90 cm (pro 12- 15ti mésicni
déti) — viz foto. Limec u krku se da u vétsich déti srolovat, u mensich se mlze rozlozit pod
hlavic¢kou.

Dale mUlzZete plést ponozky, vesty, hracky.




